Ruokamuistoja
kysymyksid keskustelun pohjaksi

1. Muistele ruokia, joita lapsuudenkodissasi syotiin.
Mistd ruuista pidit? Entd mistd et pitanyt?
2. Mitd lapsuudenkodissasi leivottiin?

3. Mitkd ovat parhaat ruokamuistot mummolasta?

4. Mitd ruokia lapsuudenkodissasi syotiin juhlap&iving?
Oliko syntymadpdivindsi tapana tarjota jotain tavallisesta poikkeavaa?

5. Millaisia jouluruokia kotonasi on perinteisesti syoty. Miltd maistuu ja tuoksuu joulu? Mitd
ruokia joulusta tulee mieleen?

6. Onko jokin ruoka, jota lapsena soit usein, mutta nyky&dan harvemmin?
7. Minkilaisia muistoja sinulla on kouluruokailusta? Mita ruokia koulussa oli tarjolla?
8. Mitkd ovat olleet ensimmadisid ruokia, joita olet itse valmistanut?

9. Muistele kes&d ja lampimid kesdpdivid. Millaisia makuja ja ruuan tuoksuja kesd tuo
mieleesi?

10. Muistele talvea ja lumisia talvipdivid. Millaisia makuja ja ruuan tuoksuja talvi tuo mieleesi?
11. Millaisia ruokamuistoja sinulla on ravintoloista?

12. Minkailaisella ruualla sinulla on ollut tapana hemmotella itsedsi tai ldhimmadisidsi? Mikd on
aina ollut lempiherkkusi?

13. Kun muutit pois kotoa omillesi, millaisia ruokia valmistit ja s6it silloin? Millaisia
ruokamuistoja liittyy teinivuosiisi?

14. Jos sinulla on ollut lapsia, mitd ruokaa tarjosit heille, ja mista he pitivat?

15. Miki on sellain en ruoka tai jalkiruoka, joka on talld hetkelld suosikkisi?
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