PERUNABINGO

Kysy perunasta:

1. Milloin peruna tuli
Suomeen?

2.Mika on herkullisin tapa
nauttia perunaa?

3.Kuinka paljon perunassa
on C-vitamiinia?

4. Mita muita ravintoaineita
perunassa on?

5.Tunnetko lastenlaulun
"Peruna on pyorea,
peruna on soikea,
peruna on ruoka aivan
oikea"?

6.Kaytatko perunajauhoa?

/. Tiedatko kuinka paljon
perunaa viljellaan
Suomessa?

8.Enta kuinka paljon
suomalainen syo
perunaa keskimaarin?

9.Mika on perunan
kilohinta lahikaupassasi?

10.0statko peruna
iIrtomyynnista vali
nappaatko kg-pussin vai
viljeletko itse tai ostat
tilalta suoraan?

11)aa paras

perunareseptisi tai

perunaan liittyva muisto!
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MITA IHANAA TARJOAA PERUNA? RASTITA - BINGO!

HYVAA C- LEIMA-
MAKUA | viTAMIINIA | JAUHOA SIMEN
KOTI-
HAUSKAN MAISEN UUNI-
LAULUN KALIUMIA 1 yAIHTO- HERKUN
EHDON
KERMAI- MAKU- 500
SENA PARIN M | vuorTa
LISAKKEEN | NAKEILLE HISTORIAA
. EDULLISTA
RAUTAA SINKKIA KUKAT AVINTOA
GLUTEENIT
KIUSAUK- PARIN TOMAN
SENA SILLILLE MUUSIN | yAIHTOEH
DON
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