SENIORIN R

Montako
bingoa saat
kerattya?

SYON
SAANNOLLI-
SESTI

LOPETAN
SYOMISEN
ENNEN AHKYA

KAYTAN
PAIVITTAIN
KASVIOLIYA
TAI SYON
PAHKINOITA

VALITSEN
VILJATUOTTEET
RUNSASKUI-
TUISINA

JUON
RIITTAVASTI

OKA Gery

SYON JOKA

ATERIALLA
PROTEIINIA

EN JAA
ATERIAN
JALKEEN
NALKAISEKSI

KAYTAN
LEIVAN PAALLA
MARGARIINIA

NAUTIN
RUUASTA
ILMAN
HUONOA
OMAATUNTOA

KAYTAN VAIN
OMAN
LAAKARIN
SUOSITTELEMIA
RAVINTOLISIA

SYON KALAA
VAHINTAAN 2
KERTAA
VIIKOSSA

SYON
KASVIKSIA
VAHINTAAN
VIISI
KOURALLISTA
PAIVASSA

SUOSIN
VAHASUOLAISIA
VAIHTOEHTOJA

KAYTAN
ALKOHOLIA
VAIN
KOHTUUDELLA
TAI EN
OLLENKAAN

EN KORVAA
ATERIOITA
LEIVONNAISILLA
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